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総合コース
学習支援者　
　伊藤剛（(株 ) アソボット代表取締役）

東京外国語大学の「平和構築・紛争予防専修コース」
で講師を務め、広報・ＰＲ等のコミュニケー
ション戦略の視点から平和構築を考える
カリキュラムを提唱。
ほか、2006 年には NPO 法人

「シブヤ大学」を設立し、
グッドデザイン賞を受賞。

2017 年５月 31 日（水）～ 2018 年１月 24 日（水）

➡学習支援補助者：丹羽 妙（NPO 法人 場とつながりラボ home's vi ファシリテーター）
➡曜日・時間：水曜日・午後７時～９時　全 15 回（日程表は裏面をご覧ください。）
➡対象・定員：杉並区在住・在勤・在学の方、杉並区に縁のある方
　　　　　　　30 名（要申し込み。定員を超えた場合抽選。締切：2017 年５月 10日（水））
⇨費用：無料
➡会場：主にセシオン杉並

【主催】杉並区教育委員会　【お問合せ】杉並区立社会教育センター　電話：03-3317-6621（平日午前 8 時 30 分～午後５時 15 分）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　インターネット、AI､
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ロボット。新しい科学

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　技術の進歩によって、日々
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　の生活が便利になっていく一方、

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　未来に対する漠然とした不安が沸
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　き起こる。海を隔てた国々で大きく

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　変化する国際情勢。あまりに大きな時代
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　の流れの中で、一市民として何をしていい
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　のかよく分からなくなってしまう。だから、

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　つい「答え」を探したくなる。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　どこかに「正解」はないのだろうか。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　でも、本当は「答え」ではなく「問い」が見えていな
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　い時代。いま、何を考えるべきなのか、その「問い」が

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　分かっていない。私たちは、果たして自分の隣りの人と
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　“どんな問い” に答えようと必死になっているのだろうか。

　
　　　　　　　　　　　　　　　　今年の「すぎなみ大人塾」は、一市民としてこの激動の社会に向き

　　　　　　　　　　　　　　　合うために「時代（GENERATION）を読み解く能力」を一緒に身に付
けていきたいと思います。例えば、大量に溢れる情報社会を生きる上で、

　　　　　　　　　　　　　「調べ方」を調べてみる。答えばかりを求めてしまう中で、「考え方」を
　　　　　　　　　　　　考えてみる。調べ方を調べ、考えるべき問いを見つけ、それに答えるために

　　　　　　　　　　　行動する。そのプロセスはきっと、どんなに時代が変化したとしても変わらな
　　　　　　　　　　い、「主語」を持って生きていくための原点なのだと思います。
　　　　　　　　答えは、思考停止を。問いは、行動開始を。
　　　　　　ぜひ、一緒に問いを立て、この時代をラボしていきましょう。



➡日程表

➡申し込み方法
次のいずれかの方法でお申込みください。
＊電話《03-3317-6621》
　住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号をお伝えください。
＊ファックス《03-3317-6620》または Eメール《shakyo-c@city.suginami.lg.jp》
　講座名（すぎなみ大人塾　総合コース）・住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号
をご記入ください。
※概ね１歳からの託児が可能です。申し込み時にご連絡・お問い合わせください。

 

回 日程 内容 

5/20(土) 
午前 10 時 30 分 

～正午 

すぎなみ大人塾＆すぎなみ地域大学共同講演会 
「可能性を広げる好奇心-東儀流・人生を楽しむポジティブ思考-」【講師：東儀秀樹（雅楽師）】 
※大人塾まつり（午前 10 時～午後３時 30 分）も同時開催！ 

1 5/31 

Mission1 
「調べ方」を調べよう！ 

全体オリエンテーション 

2 6/14 
調べ方「ジャーナリスト」篇  
【講師：高瀬毅（ジャーナリスト、ノンフィクション作家）】 

3 6/28 
調べ方「アカデミック」篇 
【講師：坂口緑（明治学院大学社会学部教授）】 

4 7/19 
調べ方「インターネット」篇 
【講師：金谷武明（グーグル合同会社）】 

5 8/2 
調べ方「図書館」篇 
【講師：杉並区立中央図書館職員】 

6 8/23 Mission1 のまとめ 

7 9/6 

Mission2 
「考え方」を考えよう！ 

「問い」を考える part1 

8 9/20 「問い」を考える part2 

9 10/4 【ゲスト講師】予定 

10 10/18 【ゲスト講師】予定 

11 11/1 Mission2 のまとめ 

12 11/15 

Mission3 
「○○○」を解明しよう！ 

 

リサーチ「調査設計」 

13 12/6 リサーチ「中間報告１」 

14 1/10 リサーチ「中間報告２」 

15 1/24 リサーチ「プレゼンテーション」 

2/17(土) 
午後１時 30 分 

～５時 

合同成果発表会 
※秋から始まる地域コース２講座と合同で行います。 

公開講座 


