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子 ど も だ け
じ ゃ な い 。
大 人 の 学 び も
止 め る な！

学 び カタ

　
2021年 6/11（金）～ 12/18（土）
午後 7 時～9時

お問い合わせ：杉並区立社会教育センター  電話：03-3317-6621（平日午前8時30分～午後5時15分）

学びカタ・ラボ全6回
すぎなみ大人塾2021総合コース

・ ラボ
「書を捨てよ、町へ出よう」とは、かの有名な劇作家の言葉ですが、この

コロナ禍、残念ながら町に出ることもままなりません。でも、人と会わ

ず、家に閉じこもり続けていると、不安ばかりが募ります。未来がどう

なるか分からない。不安で何をしていいのか分からない。そんな時

こそ、ただただ、ひたすらに、学ぶ。子どもだけでなく、大人の学びも

止めてはいけません。でも、はたして一体何を学べばいいのでしょうか。

今年のラボは、いわゆる“研究者”からの学びではなく、本や映画、科学

や宗教など、人類の優れた知見を発掘して、それらを私たちにわかり

やすく届けてくれる職業の人たちから学んでいきたいと思います。いわば、

“知の通訳者”たちの秘技のような「学びカタ」のヒントです。



すぎなみ大人塾 2021総合コース

学習支援者

伊藤 剛  

アソボット代表

2001年アソボット設立。「伝えたいコトを、伝わるカタチに」をコンセプトに、さまざまな分野のコミュニケーションデザ

インを手がける。主な仕事として、東ティモールやネパールなどで国際協力の分野にかかわるほか、ジャーナル・タブ

ロイド誌『GENERATION TIMES』の創刊、NPO法人『シブヤ大学』の設立（グッドデザイン賞2007 新領域デザ

イン部門受賞）などがある。2021年には、よのなかの「分かり方」を発見するプロジェクト『Learning Design Lab.』

を開始。また、早稲田大学や東京外国語大学などで講師を務めるほか、主な著書に『なぜ戦争は伝わりやすく 平和は

伝わりにくいのか ～ピース・コミュニケーションという試み～』（光文社）、『被災地デイズ』（弘文堂）、『ear t h  

code ー46億年のプロローグ』（ダイヤモンド社）などがある。

すぎなみ大人塾

オリエンテーション
学習支援者

伊藤 剛

＊本講座は、感染症対策を行った上、会場での対面実施を予定しておりますが、コロナの状況によりオンライン実施および中止となることもございます

【主催】杉並区教育委員会　

【お問い合わせ】杉並区立社会教育センター

電話：03-3317-6621（平日午前8時30分～午後5時15分）

対象・定員　杉並区在住の方・30名（お申し込み者多数の場合は抽選）

費　　　用　無料

会　　　場　高円寺学園 大会議室

講座名（すぎなみ大人塾 総合コース）・住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号を

ご記入の上、下記のメールアドレス宛にお送りください。

お申し込み方法

すぎなみ大人塾とは、自分を振り返り、社会とのつながりを見つける「大人の放課後」として、2005年度から始まった杉並区の生涯

学習事業です。カリキュラムの内容をコーディネートする学習支援者とともに、毎年テーマを決め開催されています。2017年度から

アソボットの伊藤剛氏を学習支援者に迎え、『ジェネレーション・ラボ』（2017）/『コトバ・ラボ』（2018）/『プラネット・ラボ』

（2019）を開催。

回第 「本 “棚”を編集するということ」
ゲスト講師

（ブックディレクター／編集者）
山口 博之1

回第 「科学が “わかる”をデザインする」
ゲスト講師

（日本科学未来館・展示ディレクター）
宮原 裕美2

回第 「映画は心が動く世界の教科書」
ゲスト講師

（映画バイヤー／プロデューサー）
関根 健次3

回第 「仏教的学び～オーガニック・ラーニング～」
ゲスト講師

（曹洞宗僧侶）
藤田 一照4

回第 「当事者研究という学び方」
ゲスト講師

（医師／研究者）
熊谷 晋一郎5

「みんなで上映会＆トーク（仮）」
会場：座・高円寺ホール2

対象・定員　

費　　　用　

会　　　場　

お申し込み締め切り日：5月23日（日）

学びカタ・ラボ

メールアドレス：shakyo-c@city.suginami. lg. jp

6月11日（金）

6月25日（金）

7月30日（金）

9月10日（金）

9月29日（水）

10月27日（水）

12月18日（土）午後1時～5時（予定）

https://learningdesignlab.jp


